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Niniejsze opracowanie zostalo wykonane przez
Fundacje Ochrony Praw Konsumentow S&P
z siedziba w Poznaniu w ramach realizacji zadania publicznego z zakresu edukacji prawnej w 2021

roku. Zadanie zostalo sfinansowane ze $rodkéw powiatu gnieznienskiego w ramach dotacji z budzetu
panstwa.
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Stan prawny opracowania aktualny na dzien 1 grudnia 2021 r.
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Fundacja Ochrony Praw Konsumentow S&P

Fundacja Ochrony Praw Konsumentow S&P dziala na podstawie Ustawy o fundacjach z dnia
6 kwietnia 1984 r. oraz ustanowionego statutu. Fundacja zostata wpisana do rejestru Stowarzyszen
Krajowego Rejestru Sadowego, prowadzonego przez Sad Rejonowy Poznan — Nowe Miasto 1 Wilda
w  Poznaniu, VIII Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem
KRS: 0000669407. Siedziba Fundacji jest miasto Poznan.

Fundacje tworza ludzie skupieni na ochronie wolno$ci i praw obywatelskich ze szczegdlnym
uwzglednieniem ochrony praw konsumentéw w obrocie gospodarczym. Ochrona praw konsumentow
odbywa si¢ przez udzielanie nieodplatnej pomocy prawnej i $wiadczenie poradnictwa obywatelskiego
w punktach zlokalizowanych na obszarze poszczegdlnych wojewodztw w Polsce. Porady prawne
i poradnictwo obywatelskie, dotycza nie tylko praw konsumentéw, ale takze innych obszarow prawa,
ktére sa udzielane przez adwokatow, radcow prawnych, mediatoréw i doradcow obywatelskich.
Zespot specjalistéw Fundacji $wiadezy wysokiej jakosci ustugi oparte na wypracowanych przez dhugi
okres standardach jakos$ciowych, wewngtrznym systemie kontrolnym i kodeksach etycznych
stworzonych dla dedykowanych zawodow takich jak adwokat czy radca prawny.

Do katalogu podstawowych wartosci, ktorymi kieruja sig cztonkowie i wspotpracownicy Fundacji jest
wiedza i edukacja prawna. Tym samym Fundacja tworzy think-tank zajmujacy si¢ analizowaniem
przepiséw prawnych, powigzanych z prawami konsumentéw i dzialaniami majgcymi na celu
zwickszenie $wiadomosci spolecznej na temat podstawowych praw i wolnosci obywatelskich.
Glownymi srodkami do realizacji wskazanego celu jest udziat w tworzeniu materialow edukacyjnych
w postaci poradnikéw, broszur czy tez krotkich filmikow edukacyjnych, a nastgpnie ich
rozpowszechnianie za pomoca $rodkow elektronicznych. Wierzymy, ze tylko edukacja i wzrost
$wiadomosci spolecznej na temat obowigzujacych przepisow, jest w stanie zapewni¢ bezpieczenstwo
prawne obywateli i zniwelowaé przykre konsekwencje podejmowanych decyzji konsumenckich
bez odpowiedniej $wiadomosci prawnej. Ponadto w ramach prowadzonych dziatan, Fundacja prowadzi
szkolenia i warsztaty majace na celu przekazanie praktycznej wiedzy na temat poszczegdlnych
obszaréw prawa.

adres strony internetowej: www.fundacjasp.pl | adres e-mail: biuro@fundacjasp.pl
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AUTORZY: Z.astrzezenie:

Piotr Slenko _ adwokat, medlator Biorac pod uw_agc; zIozonosc’ przepiséw prawa, nalezy w.skazac, ze kazdy prZ}.fpadek problem.u
prawnego nalezy rozpatrywaé indywidualnie. Dlatego kazdorazowo rekomendujemy korzystanie

z ushug profesjonalnego prawnika, w osobie adwokata lub radcy prawnego, ktérzy prowadzg kancelarig
lub $wiadczg pomoc w punktach nieodptatnej pomocy prawnej.

Ukonczyt studia na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Czlonek Okregowej Izby Adwokackiej w Poznaniu. Absolwent kierunku politologia,
na Wydziale Nauk Politycznych i Dziennikarstwa UAM w Poznaniu. Prowadzi wiasng kancelarig
adwokacka w Poznaniu. Prezes Zarzadu Fundacji Ochrony Praw Konsumentéw S&P. Posiada bogate
doéwiadczenie zawodowe w zakresiec prawa cywilnego, w tym prawa nieruchomosei i praw
konsumenta. Prelegent na krajowych konferencjach naukowych. Na co dzien $wiadczy pomoc prawng
na rzecz 0s6b fizycznych oraz podmiotéw prawa handlowego.

tel. +48 537 230 390 | biuro@fundacjasp.pl

Artur Pieta - prawnik

Ukonczy!l studia na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Cztonek Okregowej Izby Adwokackiej w Poznaniu. Absolwent studiéw podyplomowych
z zakresu bankowosci i doradztwa finansowego prowadzonych przez Uniwersytet Ekonomiczny
w Poznaniu. Jest autorem publikacji naukowych i popularnonaukowych z dziedziny prawa
finansowego. Publikowal m.in. w ,Ruchu Prawniczym, Ekonomicznym i Socjologicznym”,
,Mtlodej Palestrze” oraz w ,Magazynie Fachowym Instytutu Compliance”. Prelegent na krajowych
konferencjach naukowych. Wiceprezes Zarzadu Fundacji Ochrony Praw Konsumentow S&P.
Zawodowo $wiadczy pomoc prawng w sprawach karnych i finansowych.

tel. +48 695 690 098 | biuro@fundacjasp.pl
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Czym s3 alimenty?

“Alimenty” z wloskiego “alimentum” oznacza pokarm. Alimenty to regularne $wiadczenie na rzecz
osoby fizycznej, najezgsciej czlonka rodziny, ktory nie moze uzyskac srodkéw utrzymania wlasnymi
sitami, polegajgce na dostarczaniu srodkéw utrzymania, a w miare potrzeby Srodkéw wychowania.

Lozenie na utrzymanie cztonkéw rodziny, ktorzy z jakich§ wzgledow nie sa w stanie w sposdb
samodzielny zapewni¢ sobie swoich usprawiedliwionych potrzeb to obowigzek nie tylko prawny,
ale takze moralny.

Konkretne przepisy regulujace kwestie alimentacji znajdziemy
w Kodeksie rodzinnym i opiekunczym.

Alimenty powszechnie kojarza nam si¢ wylacznie jako zaspokajanie potrzeb materialnych.
Kodeks rodziny i opiekunczy pojmuje te kwesti¢ jednak znacznie szerzej. Alimentacja swoim
zakresem obejmuje nie tylko dostarczanie $srodkow utrzymania (wyzywienie, mieszkanie, ubranie etc.),
a takze $rodkéw wychowania (podjecie staraf o zdrowie, rozwdj fizyczny i umystowy, rozwdj
kulturalny, wyksztatcenie). Zaréwno dostarczaniu $rodkéw utrzymania, jak i srodkéw wychowania

stuzy temu samemu celowi - zaspokajaniu usprawiedliwonych potrzeb uprawniomnego do alimentacji.

Swiadczenie alimentacyjne moze przyja¢ forme:

a) $wiadczenia pienig¢znego,

b) swiadczenia w naturze.

Idac za statystykami Krajowego Rejestru Dluznikéw wartos$¢ niezaplaconych alimentéw wynosi
okolo 11 miliardéw zlotych, natomiast przecietny dlug “alimenciarza” wynosi 40 000 z1.
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Jak ustali¢ wysokos¢ alimentow?

Wysoko$é alimentéw zawsze jest kwestig sporna, ktéra w wyroku okresla sad lub jest wynikiem
ustalen stron wyrazonej w formie zawartej ugody.

Sad okreslajac wysoko$é alimentow na podstawie art. 135 § 1 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego
bierze pod uwagg:

a) usprawiedliwione potrzeby uprawnionego,

b) mozliwosci zarobkowe 1 majatkowe zobowigzanego.

Ponadto w orzecznictwie sadow powszechnie stosowana jest zasada “rownej stopy zyciowej”.
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I. Usprawiedliwione potrzeby uprawnionego.

Usprawiedliwione potrzeby uprawnionego to takie, ktérych zaspokojenie pozwala uprawnionej osobie
na funkcjonowaniu na takim poziomie, jaki jest niezbedny dla zachowania jego zdrowia fizycznego
i psychicznego oraz pozwala na jego rozwoj, adekwatnie do wieku, stanu zdrowia czy predyspozycji.

Do usprawiedliwionych potrzeb bierze si¢ pod uwage zardowno potrzeby podstawowe
(np. wyzywienia), a takze potrzeby wyzsze (edukacja, wyjazd wakacyjny).

Nie jest mozliwe ustalenie katalogu usprawiedliwionych potrzeb podlegajacych zaspokojeniu
w ramach obowiazku alimentacyjnego i odrdéznienie ich od tych, ktore jako przejaw zbytku
lub z innych przyczyn nie powinny by¢ uwzglednione. W kazdym razie zakres obowigzku
alimentacyjnego wyznacza¢ beda poszczegdlne sytuacje uprawnionego i zobowiazanego, konkretne
warunki spoteczno-ekonomiczne oraz cele i funkcje obowiazku alimentacyjnego. Dopiero na tym tle
bedzie mozna okresli¢ potrzeby zyciowe - materialne i intelektualne uprawnionego.

I1. Mozliwosci zarobkowe i majatkowe zobowigzanego.

Majac na celu mozliwosci zarobkowe i majatkowe zobowiazanego nalezy brac nie tylko pod uwage
zarobki/dochody uzyskiwane faktycznie przez zobowigzanego. Pod uwage nalezy, takze wzig¢ takie
zarobki i takie dochody, ktore osoba dochowujac nalezytej starannosci 1 przestrzeganiu zasad
prawidtowej gospodarki oraz odpowiednio do swoich mozliwosci umystowych i fizycznych powinna
uzyskiwac.

I11. Zasada “réwnej stopy zyciowej”.
Dzieci maja prawo do funkcjonowania w warunkach materialnych, ktore odpowiadajg warunkom,

w jakich zyja ich rodzice.

“Zgodnie z utrwalona w orzecznictwie zasadg, dzieci majg prawo do réwnej stopy zyciowej
z rodzicami, i to zarowno wtedy, gdy zyja z nimi wspolnie, jak 1 wtedy, gdy zyja oddzielnie.
Oznacza to, ze rodzice powinni zapewnié¢ dziecku warunki materialne odpowiadajace tym, w jakich
zyja sami. Nie bedzie to jednak dotyczyto potrzeb bedacych przejawem zbytku.”

Uchwala Sadu Najwyzszego z dnia 16 grudnia 1987 r. IIIl CZP 91/86
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Czy swiadczenie 500 + wplywa Na kogo mozna dochodzi¢ alimentow?
na wysokos¢ alimentow?

a) Alimenty na maloletnie dziecko mozemy dochodzi¢ w sprawie o:

e w sprawie o alimenty,

Art. 135 § 3 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego wskazuje liste o w sprawie o ustalenie ojcostwa i o alimenty,
Swiadczen, ktore nie maja wplywu na zakres Swiadczen

. . o, . L . . e w sprawie o zaspokojenie potrzeb rodziny,
alimentacyjnych, wsréd nich wymienione zostalo sSwiadczenie 500 +

e w sprawie o nakazanie wyplaty wynagrodzenia jednego z matzonkéw drugiemu matzonkowi,

® W sprawie o rozwod,

Art. 135. Zakres swiadczen alimentacyjnych ® W sprawie o separacje

§ 1. Zakres swiadczen alimentacyjnych zalezy od usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego oraz e
od zarobkowych 1 majatkowych mozliwosci zobowigzanego. g . D
Y RN L W praktyce sadowej alimenty na dzieci dochodzone s3 najczgsciej.
§ 2. Wykonanie obowiazku alimentacyjnego wzgledem dziecka, ktoére nie jest jeszcze w stanie

utrzymac si¢ samodzielnie albo wobec osoby niepelnosprawnej moze polega¢ w calosci lub w czgsci

na osobistych staraniach o utrzymanie lub o wychowanie uprawnionego; w takim wypadku

$wiadczenie alimentacyjne pozostatych zobowigzanych polega na pokrywaniu w calosci lub w czgsci

kosztéw utrzymania lub wychowania uprawnionego.

§ 3. Na zakres swiadczen alimentacyjnych nie wplywaja:

1) $wiadczenia z pomocy spotecznej lub funduszu alimentacyjnego, o ktérym mowa w ustawie z dnia
7 wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz. U. z 2020 r. poz. 808 i 875),
podlegajace zwrotowi przez zobowigzanego do alimentacji;

2) éwiadczenia, wydatki i1 inne $rodki finansowe zwigzane z umieszczeniem dziecka w pieczy
zastgpezej, o ktérych mowa w przepisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

3) $wiadczenie wychowawcze, o ktorym mowa w ustawie z dnia 11 lutego 2016 r. 0 pomocy panstwa
w wychowywaniu dzieci (Dz. U. z 2019 r. poz. 2407);

4) $wiadczenia rodzinne, o ktorych mowa w ustawie z dnia 28 listopada 2003 r. o swiadczeniach
rodzinnych (Dz. U. z 2020 r. poz. 111);

5) rodzicielskie $wiadczenie uzupeiniajace, o ktérym mowa w ustawie z dnia 31 stycznia 2019 r.
o rodzicielskim $wiadczeniu uzupetniajagcym (Dz. U. poz. 303).
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b) Alimenty na pelnoletnie dziecko:

Osiggniecie przez dziecko pelnoletnosci nie uchyla obowiazku alimentacyjnego wzgledem
uprawnionego.

Art. 133. Kodeksu rodzinnego i1 opiekunczego
§ 1. Rodzice obowigzani sg do $wiadczen alimentacyjnych wzglgdem
dziecka, ktore nie jest jeszcze w stanie utrzymac si¢ samodzielnie, chyba ze
dochody z majatku dziecka wystarczaja na pokrycie kosztéw jego
utrzymania 1 wychowania.

Powyzszy przepis mowi o kwestii samodzielnosci, nie zas wieku dziecka. Mozliwe jest zatem
dochodzenia alimentoéw na peholetnie dziecko. Najczescie] z takg sytuacjg mamy do czynienia,
gdy dziecko nadal ksztalci sie.

“Uzyskanie petnoletnosci nie zmienia sytuacji prawnej dziecka w zakresie alimentow, jezeli dziecko
pobiera nauke w szkole lub na uczelni i czas na nig przeznaczony wykorzystuje rzeczywiscie
na zdobywanie kwalifikacji zawodowych”™

Uchwala Sadu Najwyzszego z 16 grudnia 1987 r., III CZP 91/86
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c¢) Alimenty na malzonka (bylego malzonka)

Obowiazek swiadczenia alimentacyjnego obcigza zarowno matzonkow 1 bytych matzonk6éw. Nie ma
zatem znaczenia czy malzenstwo trwa, czy moze orzeczono rozwdd, separacj¢ lub uniewazniono
matzonkow.

Alimenty nalezne sa malzonkowi niewinnemu, w sytuacji rozwodu bez orzekania o winie lub rozwodu
z wylgezeniem winy drugiego malzonka, a takze rozwodu z winy obu stron, gdy malzonek ten znajdzie
sie w niedostatku.

d) Alimenty na rodzica

Zgodnie z Kodeksem rodzinnym i opiekunczym zobowiazanie do alimentéw dziata, takze w kierunku
odwrotnym niz zazwyczaj, gdy to dzieci b¢da zobowigzane do swiadczenia alimentacyjnego na rzecz
swoich rodzicow.

L 2
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e) Alimenty od rodzenstwa

Swiadczenia alimentacyjne rozciagaja sie, takze na dalsze relacje, takie jak na dziadkéw czy
rodzenstwo

Art. 134. Kodeksu rodzinnego i opiekunczego
W stosunku do rodzenstwa zobowigzany moze uchyli¢ si¢ od Swiadczen
alimentacyjnych, jezeli s3 one polgczone z nadmiernym uszczerbkiem
dla niego lub dla jego najblizszej rodziny.

f) Alimenty od dziadkéw

Art. 128 Kodeksu rodzinnego i opiekunczego

Obowigzek dostarczania Srodkéw utrzymania, a w miar¢ potrzeby takze
srodkow wychowania (obowigzek alimentacyjny) obciaza krewnych
w linii prostej oraz rodzenstwo.

Czy alimenty podlegaja opodatkowaniu?

Co do zasady alimenty w pewnym zakresie sg zwolnione z podatku dochodowego. Kwesti¢ te reguluje
art. 21 Ustawy o podatku dochodowym od oséb fizycznych.

Art. 21 Ustawy o podatku dochodowym od 0so6b fizycznych
1. Wolne od podatku dochodowego sa:

127) alimenty:

a) na rzecz dzieci, ktore nie ukonczyly 25. roku zycia, oraz dzieci bez wzgledu na wiek, ktére zgodnie
z odrgbnymi przepisami otrzymujg zasitek (dodatek) pielegnacyjny lub rent¢ socjalna,

b) na rzecz innych osob niz wymienione w lit. a, otrzymane na podstawie wyroku sadu lub ugody
sadowej, do wysokosci nieprzekraczajacej miesiecznie 700 zt;
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Pozew o alimenty

Pozew o alimenty to dokument wszczynajacy postepowanie przed sgdem cywilnym, w ktorym
wskazujemy jaka kwote i dlaczego powinien placi¢ zobowigzany.

Co powinien zawiera¢ pozew o alimenty?

Procedura postepowania cywilnego wymaga by pozew o alimenty spelnial pewne wymogi
formalne. Powinien przede wszystkim spelnia¢ on wymogi formalne pisma procesowego tj.:

1) oznaczenie sadu, do ktérego jest skierowane;

2) imiona 1 nazwiska lub nazwy stron, ich przedstawicieli ustawowych i pelnomocnikéw;
3) oznaczenie rodzaju pisma;

4) osnowe wniosku lub oswiadczenia;

5) w przypadku gdy jest to konieczne do rozstrzygniecia co do wniosku lub o$wiadczenia — wskazanie
faktow, na ktorych strona opiera swoj wniosek lub oswiadczenie, oraz wskazanie dowodu na
wykazanie kazdego z tych faktow;

6) podpis strony albo jej przedstawiciela ustawowego lub pelnomocnika;

7) wymienienie zatgcznikow.
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Do pisma procesowego dolgcza si¢ zataczniki wymienione w tym pismie. Gdy pismo procesowe jest
pierwszym pismem w sprawie, powinno ponadto zawiera¢ oznaczenie przedmiotu sporu oraz:

® oznaczenie miejsca zamieszkania lub siedziby 1 adresy stron albo, w przypadku gdy strona jest
przedsigbioreg wpisanym do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalno$ci Gospodarczej — adres do
korespondencji wpisany do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalno$ei Gospodarczej,

e oznaczenie miejsca zamieszkania lub siedziby 1 adresy przedstawicieli ustawowych
i petnomocnikow stron,

e numer Powszechnego Elektronicznego Systemu Ewidencji Ludnosci (PESEL) lub numer
identyfikacji podatkowej (NIP) powoda bedacego osoba fizyczna, jezeli jest on obowiazany do jego
posiadania lub posiada go nie majac takiego obowiazku lub,
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Pozew powinien czyni¢ zado$¢ warunkom pisma procesowego, a nadto zawierac:

e dokladnie okreslone Zadanie, a w sprawach o prawa majatkowe takze oznaczenie wartosci
przedmiotu sporu, chyba ze przedmiotem sprawy jest oznaczona kwota pienigzna;

e oznaczenie daty wymagalnosci roszczenia w sprawach o zasgdzenie roszczenia;

e wskazanie faktow, na ktérych powdd opiera swoje zadanie, a w miare potrzeby uzasadniajacych
rowniez wlasciwos¢ sadu;
e informacjg, czy strony podjety probe mediacji lub innego pozasagdowego sposobu rozwigzania sporu,

a w przypadku gdy takich préb nie podjeto, wyjasnienie przyczyn ich niepodjecia.

Pozew moze zawiera¢ wnioski o zabezpieczenie powddztwa, nadanie wyrokowi rygoru
natychmiastowej wykonalnosci 1 przeprowadzenie rozprawy w nieobecnosci powoda oraz wnioski
stuzace do przygotowania rozprawy, a w szczegdlnosci wnioski o:

e wezwanie na rozprawg wskazanych przez powoda swiadkdéw i bieghych;
e dokonanie ogledzin;

e polecenie pozwanemu dostarczenia na rozpraw¢ dokumentu bedacego w jego posiadaniu,
a potrzebnego do przeprowadzenia dowodu, lub przedmiotu ogledzin;

e zazadanie dowoddéw znajdujacych sie w sadach, urzegdach lub u oséb trzecich, wraz
z uprawdopodobnieniem, ze strona sama nie moze ich uzyskac.

Kto reprezentuje dziecko w sprawie o alimenty?

Najczesciej, w sprawie o roszczenie alimentacyjne w toku procesu sadowego dziecko reprezentuje
przedstawiciel ustawowy dziecka, czyli jedno z rodzicow. Rodzice s przedstawicielami ustawowymi
dziecka pozostajacego pod ich wladzg rodzicielska.

Jezeli dziecko pozostaje pod wladza rodzicielska obojga rodzicow, kazde z nich moze dziala¢
samodzielnie jako przedstawiciel ustawowy dziecka. Jednakze Zzadne z rodzicOw nie moze
reprezentowac dziecka:

e przy czynno$ciach prawnych miedzy dzie¢mi pozostajacymi pod ich wiadzg rodzicielska;

e przy czynnos$ciach prawnych migdzy dzieckiem, a jednym z rodzicow lub jego malzonkiem, chyba
ze czynnos$é prawna polega na bezptatnym przysporzeniu na rzecz dziecka albo Ze dotyczy naleznych
dziecku od drugiego z rodzicow srodkdéw utrzymania i wychowania.
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Do jakiego sadu nalezy wnies¢ pozew o alimenty?

Zgodnie z art. 32 Kodeksu postepowania cywilnego powodztwo o roszczenie alimentacyjne
oraz o ustalenie pochodzenia dziecka i zwigzane z tym roszczenia wytoczy¢ mozna wedlug miejsca
zamieszkania osoby uprawnionej.

Pozew o alimenty mozna zlozy¢ do sadu wedlug miejsca zamieszkania
osoby uprawnionej!

Ile wynosi oplata sadowa od pozwu?

Zgodnie z art. 96 Ustawy o kosztach sadowych w sprawach cywilnych strona dochodzaca roszczen
alimentacyjnych nie ma obowiazku uiszczania kosztow sadowych.

Whiosek o zabezpieczenie powodztwa o alimenty

Zabezpieczenie alimentow stanowi forme tymczasowej ochrony finansowej na czas trwania
post¢powania!

W pozwie o zasadzenie alimentéw mozemy zawrze¢ wniosek o zabezpieczenie alimentow.
Zabezpieczenie alimentow to tymczasowe rozstrzygnigcie sadu na czas trwania postgpowania.
Sad udziela go na wniosek zainteresowanej osoby w formie postanowienia. O zabezpieczenie
roszczenia alimentacyjnego mozna stara¢ si¢ w kazdym postgpowaniu, w ktorym dochodzi si¢
alimentow.

Whiosek o zabezpieczenie alimentow jest zwolniony od kosztow!

W przypadku wniosku o zabezpieczenie alimentow - brak jest koniecznosci wykazywania interesu
prawnego, a wystarczajace jest uprawdopodobnienie roszczenia.

Podstawa prawna:

Art. 753 Kodeksu postgpowania cywilnego

§ 1. W sprawach o alimenty zabezpieczenie moze polegaé na zobowigzaniu obowigzanego do zaplaty
uprawnionemu jednorazowo albo okresowo okreslonej sumy pienigznej. W sprawach tych podstawg
zabezpieczenia jest jedynie uprawdopodobnienie istnienia roszczenia.
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Jakie dowody warto dolaczy¢ do pozwu?

Do pozwu warto dolaczy¢ nastepujace dowody:

e tabela przedstawiajaca koszty utrzymania uprawnionego,
e zaswiadczenia lekarskie o stanie zdrowia osoby domagajacej si¢ alimentow, jesli choruje,

e faktury, rachunki, potwierdzenia przelewdw, zaswiadczenia dokumentujgce koszty utrzymania
uprawnionego (wyzywienie, odziez, artykuly higieniczne, edukacja, leczenie, rozrywka wyjazdy
wakacyjne, opiekunka, prezenty okolicznosciowe, opieka psychologiczna, logopedyczna etc.)

e faktury, rachunki, potwierdzenia przelewéw dokumentujgce koszty utrzymania mieszkania/domu
za okres ostatnich 3 miesigcy,

e potwierdzenia oplat za zobowigzania kredytowe,

e zeznanie podatkowe (PIT) za ostatni rok dokumentujacy przychody zobowiazanego i uprawnionego,
dokumentacja, ktdra wskazuje na sytuacje majatkowa i zawodowa zobowiazanego (CV, zdjgcia
z portali spotecznosciowych),

Czy powola¢é swiadkow?

Tak! By wykaza¢ uzasadnione potrzeby uprawnionego, sytuacj¢ osobista, zawodowa, majgtkowg stron,
osobiste starania rodzica o wychowanie i utrzymanie dziecka mozesz powota¢ swiadkow.

Jak wykazac sytuacje osobistg, majatkowa
i zarobkowa osoby zobowiazanej?

Czasami wykazanie sytuacji osobistej, majgtkowej czy zarobkowej zobowiazanego jest trudne.
Zobowigzany moze skutecznie ukrywac swoje dochody oraz inne informacje na temat swojego zycia.
By wykaza¢ powyzsze warto powola¢ $wiadkow, przestuchac strony, przedlozy¢ inne dowody, w tym
zeznania podatkowe, umowy o pracg, zdjecia, zrzuty ekranow z portali spofecznosciowych,
korespondencja e-mail, sms-y, etc.
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Uprzywilejowanie osoby dochodzacej alimentow Przedawnienie roszczen alimentacyjnych
Procedura cywilna przewiduje szereg przywilejow dla osoby dochodzacej alimentow, w tym m.in.: , Jak wskazuje Kodeks rodzinny i opiekunczy roszczenia o §wiadczenia alimentacyjne przedawniajg sig
z uptywem lat trzech.

e zwolnienie od kosztéw sgdowych,
e zwolnienie od obowiazku ponoszenia oplaty skarbowe;j,
e wlasciwos¢ sagdu ze wzgledu na miejsce zamieszkania uprawnionego,

e brak koniecznosci wykazywania interesu prawnego, przy wniosku o zabezpieczenie, " "
Ugoda w sprawie o alimenty

e wyrokowi nadawany jest rygor natychmiastowej wykonalnosci,

e nadanie klauzuli wykonalnosci wyrokowi z urzedu przez sad, Strony moga zaréwno, w trakcie procesu sadowego na kazdym etapie zawrze¢ ugodg sadowa.
Strony mogag, takze doj$¢ do porozumienia i zawrze¢ ugodg przed mediatorem. Ugoda zawarta przed

e mozliwo$¢ uzyskiwania srodkéw z funduszu alimentacyjnego, ) . ;
mediatorem 1 zatwierdzona przez sad ma moc wyroku sagdowego.

e penalizacja niealimentacji (art. 209 Kodeksu karnego),
Strony mogg, takze zawrze¢ umowe o alimentacjg, ktéra zawierana najczgsciej jest w formie aktu

e zwolnienie ali 5 i ieci, ktore ni czyly 25 roku zycia. ; . . .. - : :
ks tealinenttyr e epedaipwarisnmuecndasdihoe nic ulonczy fLEyem notarialnego wraz z o$wiadczeniem o poddaniu si¢ egzekucji wprost z aktu notarialnego (w trybie
art. 777 kpc).

Art. 184. Kodeksu postepowania cywilnego

Sprawy cywilne, ktorych charakter na to zezwala, mogg by¢ uregulowane droga ugody zawartej przed
whniesieniem pozwu. Sad uzna ugode¢ za niedopuszczalna, jezeli jej tres¢ jest niezgodna z prawem
lub zasadami wspétzycia spolecznego albo zmierza do obejscia prawa.
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Utrata prawa jazdy za brak
regulowania alimentow?

Osoba, ktora nie placi alimentow moze zosta¢ pozbawiona prawa jazdy.

Gmina podejmuje dziatania wobec uchylajacego si¢ od alimentacji rodzica w przypadku, gdy wydana
zostata decyzja o przyznaniu osobom uprawnionym s$wiadczen z Funduszu Alimentacyjnego.
Dzialania moga by¢ rowniez podjete na wniosek osoby, ktora nie spetnia warunkéw umozliwiajgcych
jej otrzymywanie wsparcia z Funduszu Alimentacyjnego, np. z powodu zbyt wysokiego kryterium
dochodowego.

Procedure zatrzymania prawa jazdy
za alimenty mozna rozpoczac, gdy:

e w przeciagu ostatnich 6 miesigcy dtuznik alimentacyjny nie placil co miesigc przynajmnie]
50% naleznej kwoty,

e odmawia zarejestrowania si¢ w Powiatowym Urzedzie Pracy jako osoba bezrobotna lub poszukujgca
pracy,

e odmawia zlozenia oswiadczenia majatkowego,
e odmawia przeprowadzenia wywiadu alimentacyjnego,

e odmawia przyjecia proponowanego zatrudnienia, wykonywania prac spolecznych, robot
publicznych, udzialu w stazu, w szkoleniach badz w przygotowaniu zawodowym dorostych

bez uzasadnionej przyczyny.
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Przekazywanie zarobkow malzonka Fundusz alimentacyjny
drugiemu malzonkowi

Czym jest fundusz alimentacyjny?

Podstawa prawna: Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego przyznawane sa na warunkach okreslonych w ustawie z dnia
' 7 wrzesnia 2007 r. 0 pomocy osobom uprawnionym do alimentéw. Na podstawie przepisOw tej ustawy
Art. 28. Kodeksu rodzinnego i opiekunczego realizowane jest wsparcie materialne dla 0sob uprawnionych do alimentow, ktore ich nie otrzymuja
z uwagi na bezskuteczno$¢ egzekucji. Wsparcie to realizowane jest poprzez przyznawanie swiadczen

§ 1. Jezeli jeden z matzonkoéw pozostajacych we wspOlnym pozyciu nie spetnia cigzgcego na nim z funduszu alimentacyjnego dla 0s6b spetniajacych kryteria ustawowe (np. kryterium dochodowe).

obowigzku przyczyniania sie do zaspokajania potrzeb rodziny, sad moze nakazac, azeby
wynagrodzenie za pracg albo inne naleznosci przypadajace temu matzonkowi byly w calosci
lub w czesci wyplacane do rak drugiego matzonka.

§ 2. Nakaz, o ktorym mowa w paragrafie poprzedzajacym, zachowuje moc mimo ustania po jego
wydaniu wspdlnego pozycia matzonkéw. Sad moze jednak na wniosek kazdego z matzonkéw nakaz
ten zmieni¢ albo uchylié.
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Kiedy moge otrzymac srodki
z funduszu alimentacyjnego?

Zeby fundusz alimentacyjny wyptacit pieniadze nie wystarczy sam fakt, ze kto$ nie dostaje naleznych
mu alimentow od zobowiazanej do tego osoby (np. dziecko nie otrzymuje alimentéw od ojca).

Musza zosta¢ spelnione nast¢pujace warunki:

e dochod na osobe w rodzinie nie moze przekracza¢ 900 zl,
e alimenty zostaly przyznane lub zatwierdzone przez sad, a ich egzekucja okazala si¢ bezskuteczna,
e alimenty zostaly przyznane dziecku od rodzica,

e osoba uprawniona do alimentéw nie ukonczyla 18 lat, a jezeli kontynuuje nauke - nie ukonczyta
25 lat.

Przestepstwo niealimentacji

Niealimentacja to przestepstwo polegajace na uchylaniu si¢ przez sprawcg od cigzacego na nim
obowiazku alimentacyjnego.

Art. 209. Kodeksu Karnego

§ 1. Kto uchyla si¢ od wykonania obowigzku alimentacyjnego okreslonego co do wysokosci
orzeczeniem sadowym, ugoda zawartg przed sadem albo innym organem albo inng umowa, jezeli
taczna wysokos¢ powstatych wskutek tego zaleglosci stanowi rownowartosc co najmniej 3 $wiadczen
okresowych albo jezeli opdznienie zaleglego dwiadczenia innego niz okresowe wynosi co najmniej
3 miesiace, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

§ la. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § | naraza osobg uprawniong na niemozno$¢ zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych,podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do lat 2.

§ 2. Sciganie przestgpstwa okreslonego w § 1 lub la nastepuje na wniosek pokrzywdzonego, organu
pomocy spotecznej lub organu podejmujgcego dziatania wobec dhuznika alimentacyjnego.

§ 3. Jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie $wiadczenia rodzinne albo $wiadczenia
pieniezne wyptacane w przypadku bezskutecznosei egzekucji alimentdw, Sciganie przestgpstwa
okreslonego w § 1 lub 1a odbywa si¢ z urzgdu.

§ 4. Nie podlega karze sprawca przestepstwa okreslonego w § 1, ktory nie pozniej niz przed uptywem
30 dni od dnia pierwszego przestuchania w charakterze podejrzanego uiécit w catosci zalegle alimenty.

§ 5. Sad odstgpuje od wymierzenia kary, jezeli nie pozniej niz przed uptywem 30 dni od dnia
pierwszego przestuchania w charakterze podejrzanego sprawca przestgpstwa okreslonego w § 1a uiscit
w calosci zalegle alimenty, chyba ze wina i spoleczna szkodliwoéé czynu przemawiajg przeciwko
odstapieniu od wymierzenia kary.




